
Αυτό το ενημερωτικό δελτίο παρουσιάζει το σκεπτικό, τις βασικές προκλήσεις
και τη μεθοδολογική προσέγγιση του έργου INSPIRE για τη μέτρηση και την
ενίσχυση της κοινωνικής ένταξης στις αγροτικές περιοχές της Ευρώπης.

Views and opinions expressed are however those of the author(s) only and do not necessarily reflect those of the European Union or REA. Neither the European Union
nor the granting authority can be held responsible for them.

Μέτρηση Κοινωνικής Ένταξης και Ευημερίας
στις Αγροτικές Περιοχές της Ευρώπης

Γιατί να μετρήσουμε την
Κοινωνική Ένταξη / Αποκλεισμό

 στις Αγροτικές Περιοχές;
Οι αγροτικές κοινότητες συχνά αντιμετωπίζουν
απομόνωση, περιορισμένες υπηρεσίες, γήρανση
πληθυσμού, φυγή νέων και ψηφιακά κενά.
“Η μέτρηση της ένταξης σε αγροτικά περιβάλλοντα
βοηθά:”

Να στοχεύονται πιο αποτελεσματικά οι
επενδύσεις και οι πολιτικές
Να εντοπίζονται εμπόδια και να δημιουργούνται
λύσεις
Να οικοδομούνται συμπεριληπτικές και
ανθεκτικές κοινότητες

Κοινωνική
Ένταξη

Κοινωνικός
Αποκλεισμός

Ένας στόχος και μια
διαδικασία  που
επιτρέπει τη
συμμετοχή και την
ενδυνάμωση
 Διασφαλίζει ότι
άτομα  και ομάδες
μπορούν να
συμμετέχουν πλήρως
στην κοινωνία
 Εστίαση σε
ικανότητες,
συμμετοχή και
αυτενέργεια

Μια δυναμική,
σχεσιακή και
πολυδιάστατη
διαδικασία
 Άρνηση πρόσβασης
σε πόρους,
δικαιώματα,
υπηρεσίες, δίκτυα
 Εστίαση σε
εμπόδια, στέρηση
και μειονεκτήματα

Κύριες Προκλήσεις για την Κοινωνική Ένταξη



Πώς να μετρήσουμε την Ένταξη & τον
Αποκλεισμό

Στο έργο “INSPIRE” του προγράμματος Horizon Europe, εντοπίσαμε τέσσερις βασικές διαστάσεις που
αντικατοπτρίζουν τον τρόπο με τον οποίο οι άνθρωποι βιώνουν την ευημερία ή τον κοινωνικό
αποκλεισμό στις αγροτικές περιοχές. Αυτές οι διαστάσεις βοηθούν στη μετάφραση σύνθετων κοινωνικών
πραγματικοτήτων σε μετρήσιμους δείκτες για ανάληψη δράσης και αφορούν την οικονομική ασφάλεια,
τη σωματική και ψυχική υγεία, την ποιότητα των συνθηκών διαβίωσης και τα επίπεδα κοινωνικής
συμμετοχής.

Η κατανόηση αυτών των αξόνων διασφαλίζει ότι οι πολιτικές είναι διατομεακές και
προσαρμοσμένες, αναγνωρίζοντας ότι οι άνθρωποι αντιμετωπίζουν αποκλεισμό με
διαφορετικούς τρόπους, σε διαφορετικές εντάσεις, ανάλογα με την ταυτότητα και το
περιβάλλον τους.
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Άξονες Κοινωνικού Αποκλεισμού — Γιατί Έχουν Σημασία



Σχετικά με το INSPIRE

Το INSPIRE είναι ένα έργο που χρηματοδοτείται από το Horizon Europe και στοχεύει στην
ενίσχυση της κοινωνικής ένταξης, της ευημερίας και της βιώσιμης ανάπτυξης σε
αγροτικές και απομακρυσμένες περιοχές της Ε.Ε. Μέσω των (Smart Village Labs)* ,
προωθεί τη συμμετοχή των τοπικών κοινωνιών, καινοτομεί στη διακυβέρνηση και
συνδιαμορφώνει λύσεις προσαρμοσμένες στις τοπικές ανάγκες.

Μάθετε περισσότερα εδώ: 

*  Tα Smart(Smart Village Labs) είναι φυσικοί και εικονικοί χώροι
που προάγουν την κοινωνική ένταξη μέσω της καινοτομίας από
τους ίδιους τους χρήστες και της κοινωνικής επιχειρηματικότητας,
βασισμένα σε συμμετοχική προσέγγιση και στη χρήση ψηφιακών
τεχνολογιών.

D1.1 MEASURING SOCIAL INCLUSION AND
WELLBEING IN EUROPEAN RURAL AREAS: A

SYSTEMATIC REVIEW

Ενδιαφέρεστε να μάθετε
περισσότερα για το INSPIRE;
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E: info@inspireprojecteu.eu VISIT:
https://inspireprojecteu.eu/

https://www.linkedin.com/company/inspire-project-eu/
https://www.facebook.com/profile.php?id=61569429994625
https://bsky.app/profile/inspireprojecteu.bsky.social
https://x.com/INSPIRE_EU1
https://www.youtube.com/@INSPIREproject-eu
https://inspireprojecteu.eu/deliverables/

